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Biwaki
dla szko6t
Runowo 2024

termin pobytu: Patac pod Bocianim Gniazdem 2024



Biwaki dla dzieci i mlodziezy w Runowie

J eZeli Wasze dzieciaki sg Zywymi Skarbami, a Wy chcecie oderwaé ich od wirtualnego $wiata i

zintegrowac to osiagniecie to dzieki naszej pomocy. Dbajac o prawidlowy rozwoj dzieci i mlodziezy w zgodzie

z naturg, proponujemy Panstwu aktywny wypoczynek wérod niezwyklego zakatka Pomorza.

Runowo

Zapraszamy na przebojowe pobyty w niesamowite miejsce do krainy Kaszub. Runowo
to wie§ malowniczo polozona wérod laséw i wzgdrz morenowych. Gdzie tak blisko jest do morskich
plaz (Ustka, Leba), czy $redniowiecznego Gdanska, a zarazem tak daleko od zgietku i gwaru
wielkomiejskich ulic. Gorzysta okolica, rezerwat przyrody Grodzisko Runowo, potoki i jezioro oraz

niezapomniany klimat sprawiaja, iz kazdy kto odwiedza te tereny, zakochuje sie w nich.




Biwaki dla dzieci i mlodziezy w Runowie

Holiday Camp

Osrodek kolonijny "Patac pod Bocianim Gniazdem" w Runowie to XVIII - wieczny

palac wraz z kompleksem wypoczynkowym polozony na 5 - hektarach. Goscie moga korzystac z
przypalacowego parku z fontanna, boisk do siatkéwki, koszykdwki, pitki noznej i rugby, ,Runowskiej
Plazy" - piaszczyste boisko wraz z terenem rekreacyjnym, placéw zabaw (w tym wioska indianska,
traperska osada), strzelnicy, toru przeszkod, wiat zajeciowych, $cianki wspinaczkowej, parku
linowego, drewnianych domkoéw, pola namiotowego oraz kompleksu jezdzieckiego. Mamy rowniez

dmuchane zamki, trampoliny rzutki i inne gry przestrzenne.

B  boiska sportowe

pole namiotowe
place zabaw

wiaty zajeciowe

Runowska Plaza

Parkur dla koni
Jezioro 1500 m

Las 500 m

Grodzisko Runowo 1500 m

. o namiotowe
Wioska Indianska

Pawilon

Stajnia Patac Runowo
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wypoczynek eventy catering konie

WWW.RUNOWO.PL

Kros tel. 59 81 15 149 kom. 602 445 113 biuro@runc

Pastwiska



http://runowo.pl/o-nas/o-palacu/

Biwaki dla dzieci i mlodziezy w Runowie

1000 m2 pogody na kazda okazje:: w razie zlej pogody
dysponujemy hala 600 m2, w ktorej znajduje sie duza $Scianka
wspinaczkowa 5x5 m oraz plac jezdziecki i odbywaja sie zajecia
animacyjne; wiatg indianska; wiata zajeciowa wyposazong w stoly
na zajecia lekcyjne oraz duzymi namiotami zajeciowymi. Dzieki temu
mozemy mimo zlej pogody realizowaé program zaréwno dla dzieci
mlodszych jak i starszych.

Baza noclegowa w Palacu pod Bocianim Gniazdem:
: « Palac jest dwukondygnacyjnym budynkiem skladajacym sie z: duzej i
stylowej sali jadalnej; holu z zabytkowym kominkiem; wszechstronnych pokoi z l6zkami, szafami,

szafeczkami, stolikami oraz lazienkami; werandy - sali zajeciowej, Sali edukacyjnej oraz izolatek i
gabinetu medycznego. Obiekt jest monitorowany i bezpieczny.

Domki: Kompleks drewnianych domkéw i homeboksow (39 miejsc) znajduje sie 150 m od Palac
obok ,Runowskiej Plazy" piaszczystego boiska wraz z placem zabaw. Wyposazono je w 7 16zek, szafe
szafki i stolik. Kazdy ma wlasng lazienke oraz werande skierowana na naslonecznione potudnie oraz
plac apelowy. Obiekt jest monitorowany. Kuchnia serwuje go$ciom zrdéznicowane dania polskie i

europejskie z uwzglednieniem diety wegetarianskiej (prosimy o wcze$niejsze zglaszanie diet).

Istotne informacje pobytowe:

na terenie dysponujemy boiskami i sprzetem sportowym (pilki nozne, do koszykdéwki, siatkowe,
paletki do ping-ponga itp.) — sprzet nalezy pobiera¢ przez opiekunow z biura obiektu

pobyt rozpoczyna sie przyjazdem ok. godz. 12.00, przed przygotowaniem pokoi - bagaze
przechowywyane sa w jednej z sal lub namiocie zajeciowym i po obiedzie nastepuje zakwaterowanie,
obiad pierwszego dnia serwowany jest ok.13.00/13.30,

opcja za dodatkowa oplatg ostatniego dnia pobytu— 25 zl — II danie lub 15 zt ognisko z kielbaskami
ok.12.00/12.30

opcja za dodatkowa oplata ostatniego dnia pobytu — dodatkowy program animacyjny od 25 zt/os
wykwaterowanie w dniu zakonczenia pobytu nastepuje do godziny 10.00, istnieje mozliwo$¢ zlozenia
bagazy w jednej z sal lub namiocie zajeciowym i korzystania z infrastruktury obiektu do czasu wyjazdu

pro gramy (bloki) animacyjne trwaja od 2 — 3 h; istnieje mozliwo$¢ zmiany tematycznej tych blokow



Biwaki dla dzieci i mlodziezy w Runowie

Pobyt 3-dniowy — program podstawowy — cena 450 zl
r 3\
»~INasze bogate zaplecze rekreacyjno-
sportowe umozliwia
samodzielnq realizacje wielu

atrakcyjnych zajecé i ciekawych takze w najblizszej okolicy. W cenie noclegi,

aktywnosci.” pelne wyzywienie i dostep do zaplecza
% >

Zajecia realizowane we wlasnym zakresie

na terenie Palacu i jego infrastruktury a

rekreacyjno-sportowego.

Propozycje spedzenia czasu w Runowie w ramach programu podstawowego
w czasie miedzy posilkami — bez opieki animatorow:

e WIZYTAW e OGNISKO z e SPACER na Grodzisko
STAJNI , krétka kielbaskami / lesnym szlakiem z mapkami
edukacja konna i pod wiata
karmienie

e korzystanie z e MAEPIRAJ i ¢ DMUCHANCE dla
BOISK tor przeszkoéd mlodszych dzieci
SPORTOWYCH

e STRZEILANIE z e wieczor e EDUKACJA HISTORYCZNA
LUKU lub FILMOWY — tablice informacyjne w
WIATROWKI parku palacowym i mini

muzeum

Propozycje spedzenia czasu w Runowie w ramach opcji dodatkowo platnych z

animatorem / instruktorem - w czasie miedzy positkami — programy integrujace
grupe w terenie:

PIONIERKA OBOZOWA - wyjScie do lasu z instruktorami po wcze$niejszej krotkiej

musztrze. Podzial na grupy, budowa szalaséw i obozowiska, techniki rozpalania ogniska 60 zl
oraz pokaz jak zdobywa¢ pozywienie i nie zgubi¢ sie w lesie, przydatne techniki

survivalowe. Przej$cie po moScie linowym nad rzeka i pokonanie stromego wzniesienia.

MOST TYBETANSKI — przejécie po mo$cie wykonanym z lin w specjalnych uprzezach
(jak w parkach linowych) i kaskach pod kontrolg instruktora — wspaniala zabawa dla calej 60 zl
grupy, uczestnicy pokonuja wlasne bariery, kazdy skazany jest na sukces i satysfakcje.

SCIANKA WSPINACZKOWA — w formie zawodéw na czas lub jako element

aktywno$ci pozwalajacej na przelamanie barier — zawsze przy asekuracji instruktora w 30 zl
uprzezach i kaskach.

BITWA O FLAGE - program oparty na grach terenowych laczacy elementy maskowania

i survivalu, podczas ktorego z pomoca instruktoréow grupa kreuje wlasne zasady gry; 60 z1

wyjScie do lasu (maskowanie, zdobywanie flag przeciwnika, gra terenowa)

PAINTBALL - program prowadzony na profesjonalnym polu paintballowym Delta,
oddalony ok. 5 km. od naszego obiektu Na poligonie zapewniona jest profesjonalna
obsluga wraz ze sprzetem ochronnym, w programie zapewniamy 100 kul/os. — strzelanie
do siebie z podzialem na druzyny .

70 zl



Biwaki dla dzieci i mlodziezy w Runowie

Wersja 1 — Koszt 450 zt

Dzien 1
Przyjazd — zapoznanie z terenem, korzystanie z infrastruktury obiektu

Obiad, zakwaterowanie, zapoznanie z programem

. leénym szlakiem edukacyjnym wraz z
mapkami, po drodze pomnik przyrody - ok. 300 letni dab i zwieficzenie wyprawy odnalezieniem 3
kurhano6w na szczycie pobliskiego wzgorza (ok. 1,5 km w jedna strone)
lub do wyboru (w przypadku dzieci mlodszych)

¢ Kolacja

e Wspinaczka na Scianke wspinaczkowa (moga uczestniczy¢ mlodsze dzieci) w uprzezach i
kaskach w asyscie instruktora

e Ognisko z kielbaskami pod wiatg sprzyja integracji grupy.

Dzien 2 — propozycja przykladowa
o Sniadanie
e Wizyta w Stajni Palac Runowo — krétka edukacja i karmienie koni, oprowadza i opowiada
instruktor ze stajni
e MALPI RAJ -integracja podczas gier i zabaw na torze przeszkod oraz zewnetrznej silowni - we
wlasnym zakresie

e Obiad
e Strzelanie z luku lub wiatrowki — zabawa dla calej grupy, wspélzawodnictwo, mozliwy podziat na
druzyny - strzelanie z do tarcz na wolnym terenie parkowym lub ze

specjalnych stanowisk na strzelnicy parkowej - co poprowadzi nasz instruktor
¢ Kolacja i czas wolny
Wieczor FILMOWY - obejmujacy rézne filmy w tym filmy edukacyjne lub

Dzien 3 — propozycja przykladowa
e Sniadanie,
e Zajecia integracyjno-sportowe — we wlasnym zakresie — udostepniamy boiska , pitki i inny sprzet
sportowy do zabaw i gier
e Zakonczenie i wyjazd

Koszt pobytu trzydniowego z zakwaterowaniem, programem oraz pelnym wyzywieniem - 450 zl
od osoby

Mozna dowolnie dobra¢ programy z podanych opcji dodatkowo platnych.

Koszt poScieli- 12 zl/osoba,

Jeden opiekun na 10 os6b- gratis oraz kierownik wycieczki gratis:)

Kuchnia uwzglednia dania wegetarianskie:)

Wersja 2 — Koszt 540 zt

Dzien 1

e Przyjazd - zapoznanie z terenem, korzystanie z infrastruktury obiektu

¢ Obiad, zakwaterowanie, zapoznanie z programem

e Bitwa o Flage - program oparty na grach terenowych laczacy elementy maskowania i survivalu,
podczas ktorego z pomoca instruktorow grupa kreuje wlasne zasady gry; wyjscie do lasu
(maskowanie, zdobywanie flag przeciwnika, gra terenowa)
lub do wyboru
Pionierka obozowa - wyjScie do lasu z instruktorami. Budowa szalaséw i obozowiska, techniki
rozpalania ogniska przy pomocy krzesiwek. PrzejScie po mos$cie linowym nad rzeka i
pokonanie stromego wzniesienia.



Biwaki dla dzieci i mlodziezy w Runowie

¢ Kolacja

e Wspinaczka na scianke wspinaczkowa (moga uczestniczy¢ mlodsze dzieci) w uprzezach i
kaskach w asyscie instruktora

e Ognisko z kielbaskami pod wiatg sprzyja integracji grupy.

Dzien 2

o Sniadanie

e Wizyta w Stajni Palac Runowo - krétka edukacja i karmienie koni, oprowadza i opowiada

instruktor ze stajni

. leénym szlakiem edukacyjnym wraz z
mapkami, po drodze pomnik przyrody - ok. 300 letni dab i zwieficzenie wyprawy odnalezieniem 3
kurhano6w na szczycie pobliskiego wzgorza (ok. 1,5 km w jedna strone)
lub do wyboru (w przypadku dzieci mlodszych)
Obiad
Popoludnie w SPA &) (Balia oraz Termalna wanna LAVA) — strefa Relaksu
Kolagcja i czas wolny
Wieczor FILMOWY - obejmujacy rozne filmy w tym filmy edukacyjne

Dzien 3
e Sniadanie,
e Zajecia integracyjno-sportowe — we wlasnym zakresie — udostepniamy boiska , pilki i inny sprzet
sportowy do zabaw i gier
e Zakonczenie i wyjazd

Koszt pobytu trzydniowego z zakwaterowaniem, programem oraz pelnym wyzywieniem - 520zl od
osoby

Mozna dowolnie dobraé programy z podanych opcji dodatkowych.

Koszt poScieli- 12 zl/osoba,

Jeden opiekun na 10 osdb- gratis oraz kierownik wycieczki gratis:)

Wersja 3 — Koszt 540 zt

Dzien 1

e Przyjazd - zapoznanie z terenem, korzystanie z infrastruktury obiektu

¢ Obiad, zakwaterowanie, zapoznanie z programem

e Bitwa o Flage - program oparty na grach terenowych laczacy elementy maskowania i survivalu,
podczas ktorego z pomoca instruktorow grupa kreuje wlasne zasady gry; wyjscie do lasu
(maskowanie, zdobywanie flag przeciwnika, gra terenowa)
lub do wyboru
Pionierka obozowa - wyjécie do lasu z instruktorami. Budowa szalaséw i obozowiska, techniki
rozpalania ogniska przy pomocy krzesiwek. PrzejScie po mos$cie linowym nad rzeka i
pokonanie stromego wzniesienia.

¢ Kolacja

e Ognisko z kielbaskami pod wiata sprzyja integracji grupy.

Dzien 2 — propozycja przykladowa
o Sniadanie
e Prowiant na Poligon Delta tj : Woda , slodki poczestunek
e Wyjscie na PAINTBALL - program prowadzony na profesjonalnym polu paintballowym

Delta, oddalony ok. 5 km. od naszego obiektu — wycieczka piesza. Na poligonie zapewniona
jest profesjonalna obstuga wraz ze sprzetem ochronnym, w programie zapewniamy 100




Biwaki dla dzieci i mlodziezy w Runowie

kul/os. — strzelanie do siebie z podzialem na druzyny. Adres: Darzyno Potegowo przy trasie
S6 ok. 1 km za Potegowem skret w lewo
Powrét na obiadokolacje

e Wspinaczka na Scianke wspinaczkowa (moga uczestniczy¢ mlodsze dzieci) w uprzezach i
kaskach w asyscie instruktora

o Wieczor FILMOWY lub karaoke -udostepniamy sprzet

Dzien 3
o Sniadanie
e Wizyta w Stajni Palac Runowo - krétka edukacja i karmienie koni, oprowadza i opowiada
instruktor ze stajni
e Zajecia integracyjno-sportowe — we wlasnym zakresie — udostepniamy boiska , pilki i inny sprzet
sportowy do zabaw i gier
e Zakonczenie i wyjazd

Koszt pobytu trzydniowego z zakwaterowaniem, programem oraz pelnym wyzywieniem - 520zl od
osoby

Mozna dowolnie dobra¢ programy z podanych opcji dodatkowo platnych.

Koszt poScieli- 12 zl/osoba,

Jeden opiekun na 10 osdb- gratis oraz kierownik wycieczki gratis:)

Kontakt
Marta Rutkiewicz
+48 501 385 301

www.runowo.pl




